GREAT BREWERIES

MARATHON - 23 KM - 17 KM




Cher.ere participant.eg,

C’est chouette que vous soyez de la partie lors de la 8¢ édition du Great Breweries

Marathon.

Vous retrouverez dans ce guide toutes les informations importantes concernant votre
participation.

Vous vous alignerez ainsi I'esprit serein au départ le dimanche 4 mai.

Bonne chance !

'organisation du Great Breweries Marathon
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Programme

Dimanche 4 mai 2025 :

A partir de 7h00: retrait des dossards a la Brasserie Duvel-Moortgat
9h15: départ marathon & 17K pour coureurs

9h25: départ marathon pour randonneurs (pas de départ libre)
11h15: départ 25K pour coureurs

11h40: départ 25K pour randonneurs (pas de départ libre)

19h00: cloture de l'arrivee

19h30: fin de I'événement
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Lieux

Départ: Molenheide

Arrivée: Brasserie Duvel-Moortgat

Retrait des dossards, t-shirts & colis avec les bieres: Brasserie Duvel-Moortgat
Vestiaires: Sporthal Vrijhals

Consigne pour sacs de sport: parking Brasserie Duvel-Moortgat
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Changer de distance ou de nom

Changement de distance
Recevez d’abord votre numéro de dossard.
Faites changer votre distance au stand ‘wissels’ et recevez un nouveau numeéro de dossard.

Changer pour une distance inférieure est gratuit. Dans le cas d’un changement de distance supérieure, la différence de prix
sera prise en compte.

Changement de nom
Récupérez I'ancien numéro de dossard avec I'e-mail de confirmation de cette personne.
Faites modifier vos coordonnées au stand ‘wissels’ et recevez un nouveau numéro de dossard.

N’oubliez pas d’apporter votre carte d’identité. Des frais administratifs de 5 € seront comptabilisés pour un changement de
nom.
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Dossards COUREURS
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Dossards RANDONNEURS
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Dégustation & pack de bieres COUREURS

Des coupons pour trois dégustations de biere et le pack de bieres sont repris dans le
colis de participation

600D FOR 1FREE

«G@?

e

OR 1 FREE WATER

600D FOR 1FREE

OR 1 FREE WATER

600D FOR 1FREE

Duvel

OR 1 FREE WATER

GIFTBOX WITH

LE
BEERS

600D FOR 1FREE

@E@%

T
OR 1 FREE WATER

600D FOR 1FREE
] L]

ALzoHDL.

OR 1 FREE WATER

600D FOR 1 FREE

Duvel
OR 1 FREE WATER

GIFTBOX WITH

Les coureurs peuvent échanger ces coupons pour une
biere gratuite ou de |'eau apres l'arrivée a la Brasserie
Duvel-Moortgat.

Le pack de 3 (17 & 25 KM) ou 6 bieres (marathon) peut
également y étre obtenu.
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Dégustation & pack de bieres RANDONNEURS

Des coupons pour trois dégustations de biere et le pack de bieres sont repris dans le
colis de participation.

00D FOR 1 FREE 00D FOR 1FREE 7
: : Les randonneurs peuvent échanger ces coupons

pour une biere gratuite ou de I'eau soit en cours de
route dans les brasseries/zones de dégustation soit

B0DD FOR 1 FREE G000 FOR 1 FREE apres l'arrivée a la Brasserie Duvel-Moortgat.
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R FREENITER Tﬁiﬁﬁ Le pack de 3 (17 & 25 KM) ou 6 bieres (marathon)

peut également y étre obtenu.
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Procédure de départ COUREURS

Pour votre propre confort de course et celui des autres coureurs, il est conseillé de
prendre place dans la boxe de déepart de votre temps final visé et du meneur d’allure
Sportoase correspondant. Cela doit assurer un confort de course idéal pour chacun.

Boxes de départ Marathon Boxes de départ 25K
3h15 drapeau bleu 2h00 drapeau rose

3h30 drapeau jaune 2h10 drapeau bleu

3h45 drapeau rouge 2h20 drapeau jaune
3h59 drapeau vert 2h30 drapeau rouge
4h15 drapeau noir 2h40 drapeau vert

4h30 drapeau orange 2h50 drapeau noir

4h45 drapeau gris 3h00 drapeau orange

5h00 drapeau blanc
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Passage a niveau

Il y a un passage a niveau apres +/- 7 km.

Les heures de départ sont établies de maniére a ce que le moins de participants possible soient génés par
ce passage a niveau.

Vous vous trouvez encore devant un passage a niveau fermé?

Pas de probleme, votre temps sera automatiquement neutralisé pendant ce passage par des tapis de
chronométrage (ceci sera également clairement indiqué par un panneau au passage a niveau).

Nous vous demandons expressément de suivre strictement les instructions de la police présente a cet
endroit.
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Ravitaillements COUREURS

42KM [25KM  [17KM COUREURS
PIKSTRAAT 58 LONDERZEEL |5KM S5KM |5KM |EAU/AADRINK/BONBON / BISCUIT SALE
BROUWERIJ PALM LONDERZEEL |10KM [10KM EAU / AA DRINK/ BONBON / BISCUIT SALE
PEISEGEMSTRAAT 207 MERCHTEM 15 KM EAU / AADRINK / BONBON / BISCUIT SALE
BOSTEELS MILE : SNEPPELAAR 5 [LONDERZEEL 15 KM EAU / AA DRINK/ BONBON / BISCUIT SALE / BANANE
KASTEELSTRAAT 223 BUGGENHOUT |20 KM EAU / AADRINK / BONBON / BISCUIT SALE / BANANE / COCA COLA
EIKENDREEF 77 BUGGENHOUT |25 KM EAU / AA DRINK / BONBON / BISCUIT SALE
BROUWERIJ BOSTEELS BUGGENHOUT |27,5 KM
GROTE KOUTERBAAN 4 BUGGENHOUT |30 KM EAU / AADRINK / BONBON / BISCUIT SALE
DUVEL MILE : ZAVEL 2 LONDERZEEL |35KM |17,5KM (10 KM [EAU / AA DRINK / BONBON / BISCUIT SALE / BANANE
WACHTINGSTRAAT PUURS 40KM 122,5KM |15 KM |EAU / AA DRINK / BONBON / BISCUIT SALE
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Ravitaillement RANDONNEURS

25 KM RANDONNEURS

42 KM
PIKSTRAAT 58 LONDERZEEL |[5KM S5KM EAU / AADRINK / BONBON / BISCUIT SALE
BROUWERIJ PALM LONDERZEEL [10KM [10KM |EAU/ CORNET/BONBON / BISCUIT SALE / SULTANA
PEISEGEMSTRAAT 207 MERCHTEM 15KM EAU / BANANE / BONBON / BISCUIT SALE
BOSTEELS MILE : SNEPPELAAR 5 (LONDERZEEL 15KM [EAU/ TRIPEL KARMELIET / BONBON / BISCUIT SALE / BANANE / SANDWICH
KASTEELSTRAAT 223 BUGGENHOUT (20 KM EAU / BONBON / BISCUIT SALE / SANDWICH / COCA COLA
EIKENDREEF 77 BUGGENHOUT [25 KM EAU / BONBON / BISCUIT SALE / CACAHUETES
BROUWERIJ BOSTEELS BUGGENHOUT (27,5 KM EAU / TRIPEL KARMELIET / FRITES
GROTE KOUTERBAAN 4 BUGGENHOUT [30 KM EAU/ BONBON / BISCUIT SALE
DUVEL MILE : ZAVEL 2 LONDERZEEL ([35KM |17,5KM |EAU/ DUVEL/BANANE/BONBON / BISCUIT SALE/ TARTE AU RIZ
WACHTINGSTRAAT PUURS 40KM [22,5KM [EAU/ BONBON / BISCUIT SALE

Let’s go green!
Les randonneurs sont demandés de se munir d'un gobelet réutilisable ou d'une
gourde !
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Temps limites COUREURS

Marathon

Les routes seront ouvertes a la circulation sur base d’un rythme de 6 heures. Ceux qui n‘arrivent
pas a ce rythme seront mis hors course. lls pourront poursuivre le parcours sous leur
responsabilité mais devront se conformer strictement aux regles de circulation, tout comme les
coureurs.

25K

Sur ordre de la police, le parcours sera ouvert a la circulation apres le dernier coureur et ceci
selon un schéma strict de 4 heures. Ceux qui n‘arrivent pas a ce rythme seront mis hors course
mais devront se conformer strictement aux regles de circulation, tout comme les coureurs.

17K

Sur ordre de la police, le parcours sera ouvert a la circulation apres le dernier coureur et ceci
selon un schéma strict de 2h15. Ceux qui n‘arrivent pas a ce rythme seront mis hors course mais
devront se conformer strictement aux regles de circulation, tout comme les coureurs.
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Temps limites RANDONNEURS

Tous les randonneurs sont priés de respecter strictement les regles de la circulation.
Gardez a l'esprit que I'arrivée ferme a 19 heures.
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Résultats en direct COUREURS

Live tracking

Vos supporters peuvent vous suivre (ainsi que vos intermédiaires) via notre live tracking

en ligne. Ce live tracking est disponible sur notre site internet le jour de I'événement.

4. LIVE TRACKING
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Comment m’y rendre?

Vous trouverez toutes les infos concernant I'accessibilité ICI

Venez a I'événement a vélo ou en transport en commun.

Le centre de Breendonk n’est PAS accessible. Préparez votre déplacement et
tenez compte du temps supplémentaire pour étre présent au départ a temps.

Pour le parking et la navette de Pfizer, vous payez 8 euros par voiture. Vous

pouvez acheter un billet a |a billetterie chez Duvel ou payer en quittant le
parking.
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Prenez du plaisir!

* Soyez courtois et amusez-vous !

* N'oubliez surtout pas de prendre du plaisir et de profiter du bel environnement et des
animations sur le parcours.

e Ecoutez votre corps. Arrétez-vous un instant si vous ne vous sentez pas bien. Et
arrétez-vous définitivement si la sensation persiste.

* Sans nos béenévoles, pas de Great Breweries Marathon. Un sourire et un merci font
toujours plaisir.

* Don’t drink & drive. Venez en transports en commun, faites-vous ramener apres
’événement ou désignez un BOB.

* Faites de I"'événement une journée inoubliable en compagnie des autres coureurs et
randonneurs |
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